TERMINE & SAISONZEITEN

GESUNDHEITSINSTITUT SOFRA FIT & SPA

Viele Termine von Mai bis Dezember 2025

lhr Kurhotel Sofra FIT & SPA

Hotelbeschreibung: Das Gesundheitsinstitut Sofra FIT & SPA in
Mielno besteht aus einem alteren und einem 2024 erdffneten Pre-
mium-Gebdude mit modernem Gesundheits- & Wellnesszentrum
sowie komfortablen Superior-Zimmern. Es vereint medizinische
Betreuung, zertifizierte Erndhrung und ein umfassendes Wellness-
Angebot.

Lage: Ruhige, griine Umgebung, nur 300 m von der Ostsee und
dem Jamno-See entfernt. Koszalin und Kolberg sind fiir Ausflige
schnell erreichbar.

Hotelausstattung: Rezeption, Lobby, Restaurant, WLAN, me-
dizinisches Institut mit Arztpraxen, Wellness- & Kurabteilung,
Innenpool, Whirlpool, Saunalandschaft, Fitnesszentrum. Gegen
Gebiihr: Salzgrotte, Sole-Gradierwerk, Kéltekammer, Kosmetik-
salon, Zumba, Pilates, Personaltraining, Parkplétze & Tiefgarage.
Zimmer: 119 komfortable Zimmer mit Balkon, Dusche/WC, Fohn,
Kosmetikartikeln, Sat-TV, KiihIschrank, Safe, Schreibtisch, Kleider-
schrank, Teeset, Bademantel & WLAN.

Zubuchbare Wellnesspakete:

Paket A: 1x physiotherapeutische Konsultation (dt.), 2 x Hyd-
romassage ca. 15 Min., 1x Fango ca. 20 Min.,
2 xWassergymnastik ca. 30 Min. 62€

Paket B: 1 x physiotherapeutische Konsultation (dt.), 5 x physikali-
sche Anwendung (zb: Ultraschall & Lasertherapie), 5 x Hydromassage
c. 15 Min., 5 x Wassergymnastik ca. 30 Min. 85 €

Bereits im Reisepreis enthalten

- Haustiirservice

« Hin- & Riickfahrt im modernen Reisebus (kein Busverbleib)

« 7x Ubernachtung mit Friihstiicksbuffet

« 7x Abendbuffet - kalt mit Warmanteil oder serviertem Menii
inkl. Kaffee, Tee, Wasser

« Kostenfreie Nutzung von Schwimmbad, Whirlpool, Sauna-
landschaft (wahrend der Offnungszeiten)

« Kostenfreier Bademantelservice

« Kostenfreie Nutzung vom Fitnessraum, Billard und Tisch-
tennis sowie Verleih von Nordic-Walking-Stocken

« Kostenfreie Internetzugang (WLAN)

-

Termine und Preise pro Person

8Tage DZ EZ
Saison A 799 € 1.021€
Saison B 855 € 1.077 €
Saison C 875¢€ 1.097 €
Saison D 927 € 1.182 €
Saison E 688 € 909 €

Es gilt Stornostaffel K.
Die Kurtaxe in Hhe von ca. 0,80 € p.P./Tag ist vor Ort zu zahlen.
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Veranstalter: Vetter Touristik RvGmbH, Zorbig Es gelten die Allgemeinen Geschaftsbedingungen und Datenschutzhinweise des Veranstalters.

BUCHUNG & BERATUNG IN IHREM REISEBURO
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